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CONOCE LAS POLÍTICAS GENERALES  PARA PRÁCTICAS PROFESIONALES 

1) Las prácticas profesionales se dan en una modalidad de
proyectos, donde se define un objetivo, actividades y producto
final que responden a necesidades concretas de la organización y
facilitan el aprendizaje del alumnado en su ámbito profesional.

2) Son exclusivas para estudiantes con estatus activo (no
egresados/as).

3) Las prácticas profesionales en el ITESO no tienen carácter
obligatorio y no están vinculadas al servicio social y no
sustituyen los proyecto de aplicación profesional

4) La duración del proyecto es de mínimo 2 y máximo 6 meses.
En caso de ser necesario renovar, deberá notificar a la persona
responsable de prácticas profesionales para su autorización. De
ser aprobada, la renovación será por un máximo de 3 meses.

5) Se permite un máximo de 20 horas por semana de colaboración
y el horario se establecerá por mutuo acuerdo entre la
organización y el/la practicante y quedará estipulado en el
proyecto.

6) Se recomienda brindar a la/al practicante un apoyo económico
de $4,000 mensuales.

7) En esta modalidad, el ITESO, extiende el seguro de accidentes
escolares para lesiones ocurridas en las actividades académicas y
se extiende a escenarios de práctica académica, (para revisar
detalles del seguro de accidentes escolares y los acuerdos de

normas de seguridad consulta

http://universidadempresa.iteso.mx/emplea (ir a sección
políticas de uso y lineamientos de la plataforma/ normas de
seguridad)
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Consulta las ofertas de prácticas profesionales

Puedes filtrar las ofertas por tipo de puesto “Prácticas profesionales”
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Postúlate a las ofertas de prácticas de tu interés

Selecciona los documentos que quieres incluir  y haz clic en enviar

WI-DIC-CUE-001 Rev. A. 05/04/2021



3

▪ La empresa recibirá las postulaciones de los 
postulantes y seleccionará a quienes tengan mayor 
afinidad con la oferta publicada.

▪ Si eres seleccionado(a), la empresa se contactará 
contigo para realizar el proceso de reclutamiento y 
selección necesario. Ejemplo: entrevista de trabajo, realización de 

alguna prueba de conocimientos, entre otros
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Una vez SELECCIONADO(A), 
la empresa deberá hacerte 
la oferta a través EMPLEA 

ENTRA A EMPLEA ITESO,  y da clic en “aceptar” o 

“rechazar la oferta”
5

Vista empleador

Vista alumno
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Llena el formulario de colocación 
y firma tus prácticas 
profesionales
Para este llenado ten a la mano los siguientes datos:

1. Datos de tu responsable directo en la empresa:
nombre, puesto, teléfono y correo electrónico.

2. Acordar en conjunto, los días y horario semanal
de tu práctica. (Ejemplo: Lunes, Miércoles y Viernes 9:00 a

13:00, Martes y Jueves 16:00 a 20:00), recuerda que es un
máximo de 20 horas por semana

3. Domicilio donde se llevará acabo la práctica
(calle, número, colonia, ciudad, código postal)

4. Fecha de inicio y fecha de finalización de las
prácticas profesionales (día, mes, año). (Recuerda que la

duración mínima es de 2 meses y la máxima es de 6 meses)

Firma con tu 
nombre
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La empresa deberá “aprobar” el formulario de colocación que 
capturaste 

Vista empleador
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El ITESO deberá “aprobar” el proyecto de prácticas profesionales
Recibirás una notificación cuando el ITESO haya 
aprobado el proyecto Título del correo:  Inicio de prácticas 

profesionales

8 A  partir de este momento puedes iniciar tus 
prácticas profesionales 
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Cualquier asunto relacionado con prácticas 
profesionales comunícate con:

Mtra. Fátima Silva Contreras
fatimasilva@iteso.mx
3669 3575
36693434 ext 3830
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